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 2018مجلة تمرة رمضان 

 (17العدد رقم )

 تروني ولجنة التعبئة الفكرية  يحررها الأخ خالد غنام أبو عدنانتصدر عن حركة فتح اقليم استراليا بالتعاون مع موقع فلسطيننا الالك

 

 

قال 

 الشاعر

عبد 

القادر 

 العزة

 

 أنا يبوس أنا العروس 

 وبنت أول من خط الحضارة

 أنا بنت أول الفلسطيني راشد كنت داره

 أنا أم كل المؤمنين وقد تلقيت الإشارة

 

 

 طيور في سماء فلسطين

 بلبل أصفر العجز

 

من الطيور المغردة , من رتبة العصفوريات ,بتميز 

بكثافة حواجبه التي تتخذ شكل النظارات, شائع في 

فلسطين وفي جميع الموائل حتى في الصحراء, 

تغريداته عالية وصاخبة ومرحة, له القدرة على 

 العيش بجانب البشر مما يمكنه من الازدهار
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لأسواق القدس على فلاحات يحملن بضائعن 

 1934طريق أريحا قرب مدينة القدس عام 

 

المستشفى تدريب الممرضات الفلسطينيات في 

 1933الاسكتلندي عام 

 

 في فلسطين الانتدابية  الأزياء دابية في فلسطين الانت طوابع

زي شيوخ الدين المسلمين في مدينة عكا في عام 

1919 

 

في  1/6/1927طوابع قبة راحيل صدر في 

 القدس/يافا/الرملة 

 

 مداقسة 

وأصلها مداقسة البيض أو مفاقسة البيض، وهي لعبة تمُارس في خميس الأموات عند المسلمين وفي عيد الفصح 

عند النصارى.. تقوم على ضرب بيضة مسلوقة بأخُرى مثلها، ضمن شروط معروفة.. والكاسر بيضة الآخر 

 يكون هو الفائز ويغنم البيضة المكسورة. 
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 فلسطينية: بصارة

فول مجروش منقوع، ملوخية 

ناشفة، بصل، ثوم، كزبرة 

خضراء، فلفل أسود، ملح، 

 زيت زيتون. 

 

 بصارة تونسية: 

فول مدشوش مقشر ومفصول 

الأتصاف، بصل، ثوم، كزبرة 

خضراء، فلفل أسود، ملح، 

 زيت ذرة. 

 

 بصارة مصرية:

مقشر ومفصول  فول مدشوش

الأتصاف، بقدونس، شبت، 

بصل، ثوم، كزبرة خضراء، 

نعنع، كمون مطحون، فلفل 

 أسود، ملح، زيت ذرة. 

 

 بصارة مغربية: 

فول يابس، بازيلاء الحلبانة، 

ثوم، فلفل أحمر حلو، كمون 

مطحون، خرقوم، بهار 

الهريسة، فلفل أسود أبزار، 

 ملح، زيت زيتون.

 

 بصارة عدس:

عدس أصفر، ملوخية ناشفة، 

بصل، ثوم،  نعنع ناشف، 

كزبرة ناشفة، كراوية مطحونة، 

سطة حارة مطحونة، فلفل 

 أسود، ملح، زيت نباتي. 

 

 

 بصارة ماليزية )كاكونغ(: 

فول مدمس، لحم بقري مفروم، 
بيض، أوراق بصل أخضر، 

بصل، طماطم،كزبرة خضراء، 
ليمون حامض، فلفل أخضر، 

تمر  زنجبيل، ثوم، عصير
هندي، بودرة الكاري الخاصة 
باللحم، بذور الشّمر الأرضي 

(، سيربوك جينتان مانيس)
كمون مطحون، فلفل أسود، 

 ملح، زيت نباتي. 

 

 الطعام في الزجل الشعبي   

 بعثت لك محرمة بالبحر سباّحة

 عا طرف المحرمة جرنكة وتفاحة

 شفت الحلوة عالبركة بإيدها فلةّ وجرنكة

حْجارة  يخرب بيتها شو حِرْكة كسرت

 الصوان
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توقيف وسجن مؤقت أقامه الجيش البريطاني مركز 

، ويظهر بالصورة 1936على شاطئ مدينة حيفا عام 

 حنا عصفور قس الكنيسة اليونانية. 

 

  كتاب صدر حديثاً  

 


