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 2018مجلة تمرة رمضان 

 (12العدد رقم )

 تروني ولجنة التعبئة الفكرية  يحررها الأخ خالد غنام أبو عدنانتصدر عن حركة فتح اقليم استراليا بالتعاون مع موقع فلسطيننا الالك

 

 

قال 

 الشاعر

تميم 

 البرغوثي

 

 في القدس توراة وكهل جاء من منهاتن العليا

 يفقه فتية البولون في أحكامها

 وسياح من الإفرنج شقر

 لا يرون القدس إطلاقا

 امرأةتراهم يأخذون لبعضهم صورا مع 

 تبيع الفجل في الساحات طول اليوم

 

 

 طيور في سماء فلسطين

 طائر الذعرة البيضاء

طائر صغير من الجواثم ينتمي لفصيلة التمرة. 

يهاجر شتاء يعيش في المناطق الزراعية والحدائق 

الكبيرة وتجمعات المياه والمستنقعات وأطراف 

 الأودية والأنهار.
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 1931سوق الخضرة في مدينة الناصرة 

 

 1930غسال الشوارع في بلدة بيسان 

 

 في فلسطين الانتدابية  الأزياء في فلسطين الانتدابية  طوابع

 1935زي بطاركة الكنيسة الأرمنية عام 

 

 أجرة إرسال الطرود البريدية إلى بريطانيا

 

 تجباة

الضيافة بالأسواق، ولا تزال موجودة في المدن واختفت بالقرى، وتنحصر بالمطاعم والمقاهي. فإذا 

قدِم شخص على محلّ من مثل هذه المحلات، وكان أحد معارف الشخص موجوداً، وقَبِل أن يشرب 

ابق ثمن القهوة أو يأكل قال للساقي: أعطيه أي أنا أدفع حسابه، فيقول القادم: يخِْلِف، ويدفع الس

 الأكل أو المشروب. 
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 قطايف شامية: 

دقيق الطحين الأبيض، ملح، 

خميرة، ماء، باكنغ بودر، 

يضُاف لها الجبنة أو القشطة أو 

المكسرات.  

 

 بان كيك هولندي

دقيق الطحين الأبيض، حليب، 

بيض، زبدة، ليمون، ملح، سكر 

 مطحون، فواكة. 

 

:قطايف مصرية  

دقيق الطحين الأبيض، سميد 

ناعم، ملح، خميرة، ماء، باكنغ 

بودر، حليب، يضُاف لها الجبنة 

 أو القشطة أو المكسرات.

 

 

 حلوي النجارة الأثيوبية

دقيق الذرة، دقيق الطحين 

الأبيض، خميرة، باكينع بودر، 

 سكر، ماء، ملح، سمن نباتي. 

 

 بان كيك فرنسي

دقيق الطحين الأبيض، حليب، 

بيض، زبدة، سكر، قرفة، 

 فواكة. 

 

 بان كيك إيرلندي

دقيق طحين سادة ماركة 

أودلومز، بيض، حليب، ملح، 

زيت نباتي، توت مشكل، سكر 

مطحون.  

 

 

 الطعام في الزجل الشعبي   

 

 كان ولا انخلق ولا بانْ  ما الشّوك ريت يا

 بْتسْوَى ما أقُطع خمس البسوى حطابة

 صحيح قرش مية بْتسْوى الشّيح حطّابة

 وحر عبد( 99) بْتسوى السّرّْ  حطابة
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نقل جثمان قائد صهيوني عسكري بسيارة خاصة 

لتعذر وصول سيارة  1936بالقدس في صيف 

 الاسعاف لشدة الاشتباكات. 

 

  كتاب صدر حديثاً  

 


